MATURA - POZIOM PODSTAWOWY 1.1

Dziatania, przedziaty i
wartos¢ bezwzgledna

Trzy narzedzia, bez ktérych nie ruszy zadne zadanie maturalne:

sprawne liczenie na utamkach i pierwiastkach, zapis zbioréw
liczb jako przedziatéw i warto$¢ bezwzgledna rozumiana jako
odleglos¢ na osi. Na egzaminie to zwykle kilka szybkich
punktow w zadaniach zamknietych, ktore tatwo stracié¢ na
jednym nawiasie.

CZAS ZADANIA WYMAGANIA
ok. 35 min 9 zadan w tresci, podstawa
czytania+ok.1lh prébka treningu programowa,
zadan rachunkowego, 6 zakres
zadan w stylu podstawowy: I.1,
maturalnym; I.6,1.7

pelny trening na
osobnej stronie
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o Odlegtos¢ zamiast znaku

Ile rozwigzan ma réwnanie |z — 5| = 3? Kto pamieta tylko ,wartosé bezwzgledna usuwa minus”,
ten zaczyna kombinowac ze znakami. Kto wie, ze |z — 5| to odleglo$¢ liczby z od liczby 5 na osi,
ten widzi odpowiedz od razu: liczby odlegte od 5 0 3 to 2 i 8. Dwa rozwiazania, ich suma to 10,
iloczyn 16. Dokladnie o to pytaja zadania zamkniete na maturze.

Ta lekcja to trzy rzeczy: liczenie bez btedéw (kolejnos¢ dziatan, utamki, pierwiastki), zapis
zbioréw liczb jako przedziatéw (bo w nich podaje sie rozwiazania nieréwnosci i odczyty z
wykreséw) oraz warto$¢ bezwzgledna jako odlegtosé.

1 Liczby i dziatania

e I
63 zZBIORY LICZB

N: liczby naturalne 0,1, 2, .. .; Z: calkowite...,—2,—-1,0,1,2,...
Q: wymierne, czyli dajace sie zapisaé jako g z calkowitymi p, ¢ # 0 (np. —3, 0,2, 0,(3));

R: rzeczywiste, czyli wszystkie punkty osi; liczby rzeczywiste, ktére nie sa wymierne, to
niewymierne (np. v/2, v/5, 7).

Kolejno$¢ dziatan: nawiasy, potegi i pierwiastki, mnozenie i dzielenie (od lewej),
dodawanie i odejmowanie (od lewej).
- J

Na maturze dzialania rzadko sg celem samym w sobie, ale bigd w utamku albo w znaku potegi
przekresla cale zadanie. Dwie rzeczy warto mie¢ w reku na pamieé: (—2)? = 4, ale —22 = —4
(potega wiaze mocniej niz minus), oraz dzielenie przez utamek to mnozenie przez jego

odwrotnos¢.
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Przyktad 1.1
Utamki i potegi

Oblicz (3 — 5) : § +0,5-(—2)%

ing-2 _1_4_3_1

1 Naw1as.§ 5=6 5= &
i el .1 1 42

2 D21elen1e.6.4 5 4 5

3 PotegaimnozZenie: 0,5-(—2)? =0,5-4 = 2.

[ Wynik: § +2 = 5.

Przyktad 1.2
Dziatania na liczbach niewymiernych
Oblicz (v/3 — 1)% + 24/3.

1 Wzor(a—b)2=a>—-2ab+b%(V/3-1)2=3-2/3+1=4-23.

2 Dodaj: 4 — 2¢/3 4+ 2v/3 = 4.

[ Wynik: 4, czyli liczba wymierna, cho¢ sktadniki byly niewymierne.

/. ZADANIA - CZESC 1

1 Oblicz3 —2-(1—4)2:6.

2 Oblicz (3 +3)- L.

3 Ktérezliczb v8-v2, V3 +1, 3%, 27 s3 wymierne?

moopodstawowe  mao Srednie saa trudniejsze
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2 Przedziaty

Rozwigzania nieréwnosci, dziedziny i zbiory wartosci funkcji podaje sie jako przedziaty. Nawias
kwadratowy oznacza, ze koniec nalezy do zbioru, okragty, ze nie nalezy. Przy nieskoniczonosci
zawsze stoi nawias okragtly.

~ )
58 ZAPIS PRZEDZIALOW (JAK W ARKUSZU CKE)

la,b:a<x<b; (a,b):a<z<b; [a,b:a<z<b (a,b:a<z<b;
[a, +00):x >a; (—o0,b):z<b;, (—o0, +00)=R.

AN B (cze$¢ wspodlna): liczby nalezace do obu zbioréw; A U B (suma): do
ktéregokolwiek; A \ B (réznica): do A, ale nie do B.
- J

Przyktad 2.1
Czesc wspolna, suma, roznica
DlaA=1[-3,4)iB = (1, 6] wyznacz ANB, AUBiA\ B.

1 Cze$¢ wspolna: od wiekszego poczatku do mniejszego konca, (1, 4). Koniec 1 nie

nalezy do B, a 4 nie nalezy do A, wiec oba nawiasy sg okragte.
2 Suma: przedzialy na siebie zachodza, wiec to jeden przedziat od —3 do 6: [—3, 6].

3 Roéznica: z A usuwamy liczby wieksze od 1; sama 1 zostaje, bo nie nalezy do B: [—3, 1].

[ Wynik: ANB = (1,4), AUB=[-3,6], A\ B=[-3,1]. ]

1.1 - Dziatania, przedziaty i wartos¢ bezwzgledna 4/14



SYMULACJA 1  Of$ liczbowa w dwéch trybach. W trybie ,,przedziaty A i B” ustaw konce i
rodzaj nawiasé6w obu przedzialéw i zobacz ich cze$é wspolna i sume. W trybie |z — a| =7
” zobacz, ktére liczby sa odlegte od a o r. Sprawdz, co sie dziejedlar = 0idlar < 0.

a=1
r =23 r=3
t i @ —® @ |
-10 -8 -6 -4 -2 [0] 2 4 6 8 10
— zbidr / rozwigzania — drugi zbiér — wynik dziatania
rownanie |x - 1| = 3 rozwigzania x = -2 lub x = 4

|x — 1| = 3 pyta o liczby odlegte od 1 o 3: jedna na lewo, druga na prawo. Suma rozwigzan to zawsze
2a=2.

Stan na rysunku: |x - 1| = 3; x = -2 1lub x = 4.

/. ZADANIA - CZESC 2 3 zadania - ok. 8 min

1  Zapisz jako przedzial zbiér liczb wiekszych od —1 i nie wiekszych od 3.

2 DlaA=(-o0,2]iB=(-1,5)wyznaczANBiAUB.

3 Ileliczb catkowitych nalezy do zbioru [—2, 5) N (0, 7]?

moo podstawowe mwo Srednie sas trudniejsze
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3 Wartosc bezwzgledna

e I
s WARTOSC BEZWZGLEDNA
T, z >0,
|| =

—z, x<O0.

|z| to odleglo$¢ x od zera, a |a — b| to odleglosc¢ liczb a i b na osi. Zawsze |z| > 0i | — z| = |z|.

Réwnanie |z — a| = r: dlar > 0 dwa rozwigzaniaz =a —riz =a+r;dlar =0
jedno, x = a; dlar < 0 brak rozwigzan.
\_ J

Przy liczbach niewymiernych trzeba tylko ustali¢ znak wyrazenia pod modutem. Jesli jest
dodatnie, modut nic nie zmienia; jesli ujemne, zmienia znak calego wyrazenia: |3 — 7| = 7 — 3, bo

3—m<O0.

Przyktad 3.1
Modut z pierwiastkiem
Oblicz |v/5 — 3| + [v/5 — 1].

1 V5 ~224,wiecv/5 -3 <0i]v/5-3=3-+/5.
2 V/5—-1>0,wiec|v5—1]=+5—1.

3 Suma:3—\/5+\/5—1:2.

Wynik: 2. Na osi: to suma odlegtosci v/5 od 31 od 1, czyli dtugo$é odcinka [1, 3], bo v/5
lezy miedzy nimi.
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Przyktad 3.2
Rownanie z modutem
Rozwiqz rownanie |z + 4| = 7 i oblicz sume jego rozwiqzan.
1 |z +4| = |z — (—4)|: odleglo$é z od —4 réwna sie 7.

2 xz=-4—T7=—-11lalboxz=—-4+7=3.

[ Wynik: x = —11lub z = 3, suma —8. ]

Skrét: rozwiazania leza symetrycznie wokoét —4, wiec ich suma to zawsze 2 - (—4) =
—8. Sprawdzenie: | — 11+ 4| =7 v, [3+4|=Tv.

Nieréwnosci z modutem, np. |z — 1| < 3, czyta sie tak samo: liczby odlegte od 1 o mniej niz 3,
czyli przedziat (—2, 4). Na poziomie podstawowym w zadaniach sg tylko rOwnania; nieréwnosci z
modutem rozwiazujemy w lekcji rozszerzonej 3.5 ROwnania i nieréwnosci z wartoscia
bezwzgledna.

/. ZADANIA - CZESC 3 3 zadania - ok. 10 min

1 Rozwiaz réwnanie |2z — 1| = 5.

2 Zapisz bez modulu: |7 — 4]i|2 — /3|

3 Oblicz [v7 — 3| — 2 /7|

moopodstawowe  mmo Srednie maa trudniejsze

4 Trening rachunkowy

Prébka treningu rachunkowego. Pelny trening ma 42 przykladow i zadan, z odpowiedziamii w
wersji do druku.

POZIOM A - LICZENIE

/. ZESTAWY A

1.1 - Dziatania, przedzialy i wartos¢ bezwzgledna 7114


http://127.0.0.1:35435/pl/matura/3-5/
http://127.0.0.1:35435/pl/matura/3-5/

1  Oblicz.

a) (=2)* +3-(-1)° b) (1-3): (3 5)

... pozostate przyktady na stronie treningu

2  Zapisz bez wartosci bezwzglednej i uproscé.

a) [1 -3 b) 2 — /5] + [v5 — 3|

... pozostate przyktady na stronie treningu

oo podstawowe  wmeo Srednie sas trudniejsze

POZIOM B - PRZEDZIALY

/. ZESTAWY B

1  Zapisz zbidr jako przedziat.

a)—-1<z<4 b)2<z<7

... pozostate przyktady na stronie treningu

2 WyznaczANBiAUB.
“ a)A=[-3,4),B=(1, 6] b) A=1[0, 3], B=[3,8)

... pozostate przyktady na stronie treningu

oo podstawowe  wmeo Srednie sas trudniejsze

POZIOM C - ROWNANIA Z MODULEM I NIEROWNOSCI LINIOWE

/. ZESTAWY C

1 Rozwiaz réwnanie.

a)|r—4|=3 b)[22 —1|=T7

... pozostate przyktady na stronie treningu
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2 Rozwiaz nier6wnos¢ i zapisz zbidr rozwiagzan jako przedziat.

a)b—3(1—z)>z—8 b) &>z +1

... pozostate przyktady na stronie treningu

moo podstawowe meo Srednie saa trudniejsze

Petny trening (42 przyktadow i zadan) -

5 Na maturze

W arkuszach podstawowych z lat 2025-2026 tematy tej lekcji to zwykle 2-3 zadania zamkniete

punkt: suma lub iloczyn rozwigzan rownania z modulem, warto$¢ wyrazenia z modulem i

zal

pierwiastkiem, rysunek zbioru rozwigzan nieréwnosci na osi. Przedzialy wracaja w zadaniach z

wykresem funkcji, gdzie trzeba je wpisaé¢ samodzielnie, a punkt jest tylko wtedy, gdy nawiasy

jednoznacznie pokazuja, czy koniec nalezy do zbioru. Ponizsze zadania sg nasze, w stylu arkusza.

/. ZADANIA W STYLU MATURALNYM 6 zadan - 7 pkt - ok. 12 min

1 (0-1 pkt) Suma wszystkich rozwigzan réwnania |z — 3| = 5 jest rowna

A.6 B. —6 C. 10 D.0

2 (0-1pkt) Liczba [v/3 — 2| 4 [v/3 — 3| jest réwna
A.5—23 B. -1 c.1 D.2v3—5

3 (0-1 pkt) Iloczyn wszystkich rozwigzan réwnania |z + 2| = 6 jest réwny

A. —-32 B. 32 C. 4 D. 12

4  (0-1 pkt) Dane sa zbiory A = [-2, 3)i B = (1, 5. Ocen prawdziwo$c¢ stwierdzen.
« Wybierz P, jesli stwierdzenie jest prawdziwe, albo F, jesli jest fatszywe.

1.ANB=(1,3). P/F
2. AUB=[-2,5). P/F

5  (0-1pkt) Dane sa zbiory A = [—4, 2) i B = (—1, 6]. Uzupelnij zdanie. Do zbioru AN B
= nalezy dokladnie ......... liczb catkowitych.
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6 (0-2 pkt) Oblicz warto$¢ wyrazenia (v/5 — 2)(+/5 + 2) + |2 — v/b|. Zapisz obliczenia.

oo podstawowe  wmeo Srednie sas trudniejsze

6 Najczestsze btedy

x ,|v/5 — 3| = v/5 — 3, bo modut tylko usuwa minus przed liczba.”

Modul zmienia znak calego wyrazenia, gdy jest ono ujemne: V5 — 3| =3-— V5.
Najpierw ustal znak.

x ,|z| = —3 marozwiazanie z = —3.”
Odlegtosé nie jest ujemna: to réwnanie nie ma rozwigzan. Sprawdzenie: | — 3| = 3 # —3.
x 22 =4

Potega wiaze mocniej niz minus: —2% = —(2%) = —4. Tylko (—2)% = 4.

x ,Przy nieskonczonosci pisze nawias kwadratowy, bo przedziat jest domkniety.”

Nieskonczono$¢ nie jest liczba i nie nalezy do zbioru: zawsze (—oo i +00).

x ,,Czes¢ wspolna zawiera koniec, jesli nalezy do ktéregos zbioru.”

Do czesci wspdlnej koniec nalezy tylko wtedy, gdy nalezy do obu zbioréw. To suma
bierze konce z ktéregokolwiek.

L4 °
7 Sprawdz sie
Odpowiedz w mys$lach, zanim rozwiniesz odpowiedz.

1 Cooznacza |a — b| na osi liczbhowej?

Odlegto$¢ miedzy liczbami a i b.

2 Ilerozwigzanma|z —a|=rdlar >0,r =0ir <0?

Dwa (a + r), jedno (a) i zadnego.
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- A
3 Jakajest suma rozwiazan rownania |z — a| = rdlar > 0?
2a: rozwiagzania leza symetrycznie wokot a.
AN J
- A
4 Jak zapisad ,,z jest wieksze od —2 i nie wieksze od 77?
(=2, 7].
- J
/ N
5 Kiedy koniec przedzialu nalezy do A N B?
Gdy nalezy do obu zbiorow.
- J
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s Karta wzorow i co dalej

- WARTOSC BEZWZGLEDNA PRZEDZIALY )
|z| =z dlaz >0, |[z|=—zdlaz <0 [ ]: koniec nalezy, ( ): nie nalezy
la — b|: odlegtos¢ aib AN B: obazbiory; AU B: ktérykolwiek
lz —a|=r,r>0z=axr przy ‘oo zawsze nawias okragly )
-

matematyczne” (rozdziat 1). Zapisu przedziatéw i dzialan na zbiorach broszura nie ttumaczy: to

trzeba umied.

Dalej: potegi i pierwiastki (lekcja 1.2 Potegi i pierwiastki), a przedzialy w praktyce: nierownosci
liniowe (3.1 Réwnania i nierownosci liniowe, przeksztatcenia rownowazne) i odczytywanie
wiasnosci funkcji z wykresu (5.1 Funkcja i jej wykres: odczytywanie wiasnosci).
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+ Odpowiedzi

Zadania - czes¢ 1

1. 1.(1-4)?2=9
2.2-9:6=3
3.3-3=0.

N
[
Do =
+
Wl
I
f=21 194

o
Il
_

;’

16 = 4: wymierna.

3: wymierna.

Cp o
I
°

+ 1127 sa niewymierne.
Zadania - czesc 2
1. (=1, 3]: ,wieksze” to bez —1, ,nie wieksze” to razem z 3.

2. 1.ANB= (-1, 2
2.AUB = (—00, 5).
3. 1.Czes¢ wspdlna: (0, 5).
2. Liczby catkowite: 1, 2, 3, 4, czyli cztery.

Zadania - czes¢ 3

1. 1.2z —-1=5albo2z—-1=-5
2.z =3alboz = -2.

2. l.w<4,wiec|mr —4|=4—m.
2.4/3 < 2, wiec |2 — 3| =2 — 3.

3. 1LVT-3=3-y7
2.2-V7|=V7-2
3.3-VT—(V7—2)=5-27.

Zestawy A

l.a)—11 b)2

2.2)v3—-1 b)1
Zestawy B

l.a)[-1,4) b)(2, 7]

2.2) (1, 4); [=3, 6] b){3};0, 8)
Zestawy C

l.a)ze=1lubz =7 b)z=—-3lubz =4

2.a)[-5, +o0) b) (—o0, —3)
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Zadania w stylu maturalnym

1. A.

1. Rozwigzania3 — 5 = —-2i3+5 = 8.
2.Suma6 =2-3.
2. A.

1. Oba wyrazenia pod modulem sa ujemne.
2.(2-v3)+(3—-+3)=5-2V3.
3. D to wynik bez zmiany znakéw.

3. A.

1. Rozwigzania —2 — 6 = —8i1 -2+ 6 = 4.
2. Iloczyn —32.
4. PF.

1. Cze$¢ wspdlna: od 1 (bez, bo 1 ¢ B) do 3 (bez, bo 3 ¢ A).
2. Suma konczy sie w 5 razem z 5, bo 5 € B: AU B = [-2, 5].
5.2

1.ANB=(-1,2).
2. Liczby catkowite: 01 1.
6. 1.IHoczyn. (v/5—2)(v5+2)=5—-4=1.
2. Modul. v/5 > 2, wiec |2 — v/5| = /5 — 2.
3. Wynik. 1 ++v5 -2 =5 1.
1 pkt za iloczyn réwny 1 ALBO za |2 — /5| = v/5 — 2. 2 pkt za wynik /5 — 1.

Matura z matematyki - Lekcja 1.1: Dziatania, przedziaty i warto$¢ bezwzgledna - Na podstawie: Informator o egzaminie maturalnym z matematyki, poziom
podstawowy, od roku szkolnego 2024/2025 (CKE); typy zadan wedtug arkuszy i zasad oceniania CKE z lat 2025-2026. Zadania sg autorskie. Wszystkie liczby
sprawdzone (tools/verify/mt1_1.py).
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